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Citta di
Cologno Monzese

727 KOINE
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. cooperativa sociale onlus

e 12 gennaio - Svezzamento consapevole:
VIAG G IO N ELLA come, quando e perche

¢ 19 gennaio - Babywearing:

3 portare in ergonomia legame e praticita
G E N ITO R IALITA e 26 gennaio - Allattare e relazione:
aspetti emotivi e pratici, allattamento a
termine

e 2 febbraio - Il viaggio alla nanna:
COSa aspettarsi, come capire e alutare |

presso Spazio Stella

Via Ovidio 1 piccoli ad un sonno sereno
e O febbraio - Che lingua parli?
Cologno Monzese Capire il neonato, segnali, bisogni reali e
Incontri con la Puericultrice comunicazione
: : L : e 16 febbraio - Momenti chiave della
GlOrgla Lemml: rivolt a crescita nel primo anno di vita:
genitorl di bambini O-1 regressioni o touchpoint

e 23 febbraio - Tappe motorie, movimento
dalle 13.00 alle 15.00 o crescita:
- dal Tummy time al camminamento
e 2 marzo - da bebe a bebe swap party tra
mamme e grande sostenibilita

Inquadra e prenota
gratuitamente
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